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THE IGRS MINUTE

A BI-MONTHLY NEWSLETTER BROUGHT TO YOU BY PRINCIPAL RUTHERFORD

Dear Parents:

This letter is packed with important 3 ' T H I S I S S U E .

information, so please find some time in the .
next few days to read it carefully. PRINCIPAL'S MESSAGE

75th Anniversary: WE NEED VOLUNTEERS! PAGE 01
This is a fun and easy way to get your hours and we need

your help to make this celebration a success. Please sign up PRINCIPAL'S MESSAGE (CONT)
here:

https://www.signupgenius.com/go/8050A4FABAE23A5F85- PAGE 02
icrs1#/

IMPORTANT DATES
Family Income Survey: ICRS gets federal funds (Title) based
on the number of students who qualify according to family PAGE 03
income. Please complete the family income survey in today’s
brown envelope. This is confidential and will not be shared QUlCK LINKS
with anyone beyond Mrs. Frederick, Mrs. Dimock, and myself.
We will remove student names from the form and just count I5TH ANNIVERSARY INVITE
the number of students. (If you already completed the frge 75TH ANNIVERSARY VOLUNTEER
and reduced lunch form, you do not need to complete this FAMILY INCOME LETTER
form.) O s R LR
ST Nl I y ALTAR SERVER FLYER

yslexia Screener: All students in grades K-2 are screene

for dyslexia. If your child is flagged, this is just one measure IGRS GHOIR FLYER
and does not necessarily mean that they have dyslexia. ICRS VIOLIN LESSONS FLYER
However, any child who is flagggd will hgve teacher follow-up  EYIRFNIRTGROLEIINIRINED
in the next few weeks. These children will get extra support PICTURE DAY

from our teachers and aides.

TECHNOLOGY AGREEMENT - ALL STUDENTS

Altar Server Training: Our first training session is MIDDLE SCHOOL TECHNOLOGY AGREEMENT
Wednesday, September 25th, during lunch and lunch recess.

All students, grades 3-8, are welcome. We will start with a
pizza lunch in the art room, then go to the church for hands-
on training. Students who have not received their 1st
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https://www.signupgenius.com/go/8050A4FABAE23A5F85-icrs1#/
https://www.signupgenius.com/go/8050A4FABAE23A5F85-icrs1#/
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/08/75th-anniversary-invite-2.pdf
https://www.signupgenius.com/go/8050A4FABAE23A5F85-icrs1#/
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/09/Family-Income-Letter.pdf
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/09/Yellow-Violet-Church-Conference-Promotion-Flyer.pdf
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/09/choir.pdf
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/09/Violin-lessons-.pdf
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/09/Faith-Formation-Announcement.pdf
https://vando.imagequix.com/g1001145413#login
https://forms.office.com/r/6MQnJLuWxm
https://www.icrsweb.org/wp-content/uploads/2024/09/Student-Laptop-Agreement.pdf

Communion are welcome to join the club and be candle NEWS

bearers. We encourage our trained servers to reach out to

their home parishes and serve on weekends. This is a special RUTH BROOKS, AN ICC
ministry to our community. Thank you, Mrs. Reichlin and Mrs. PARISHIONER, WOULD

Strand Williams, for your help and guidance! LIKE TO DONATE HER

Choir/STEM/Chess/Late start: Late start Wednesdays can be PIANO TO A FAMILY
confusing. Here are your options:
1.Sleep in and drop your student off for the 9:20 bell. WHO NEEDS ONE.
2.Drop your student at the normal time, after 8:05. K-2 go to IF YOU ARE INTERESTED
Extended Care; 3-5 go to the gym; 6-8 go to the library. ’
This is free. PLEASE CALL HER AT
3.Grades 4-8 can join the choir - see the quick links for (360) 428-3629.

more details
4.Grades 5-8 can join STEM - Ms. Avery has a STEM calendar
so make sure that you know which days STEM is canceled.
5.Grades 1-5 can join the Chess Club - a flyer was sent home
last week.
During late-start, the teachers meet to plan, discuss ways to
help struggling students, and work to improve their teaching
methods.

Sacramental Prep: Per Archdiocese policy, all children must
prepare for sacraments through their parish family. ICRS
teaches about the sacraments, but this does not count as
sacramental prep.

Also, we are thrilled to have several families who would like
to join the Catholic church. If you are interested in joining,
catching up on your sacraments, or having your child receive
sacraments, it is best to contact the church in your town. For
your convenience, we have put flyers for many of the local
parishes in the quick links. If you have questions, | am happy
to walk you through this process.

-Sarah Rutherford

Covid is going around the school. Here is the latest guidance
from the Archdiocese, which aligns with the DOH.

You can go back to your normal activities when both of the
following have been true for at least 24 hours:
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STUDENT HEALTH & WELL-BEING (CONT.)

e Your symptoms are getting better overall, and

e You have not had a fever (and are not using fever-reducing
medication).

e When you go back to your normal activities, wear a mask
and take added precautions over the next 5 days, such as
taking steps to improve air flow and filtration, practicing
good hand hygiene, cleaning regularly, physical distancing,
and testing when you will be around other people indoors.
You may still be contagious with a respiratory virus after
returning to your normal activities, so it is important to
take additional precautions.

e People with COVID-19 are often contagious for 5-10 days
after their illness begins.

IMPORTANT DATES

September 19: Picture day - ORDER HERE

September 20: PBIS assembly @ 9 a.m. - we are looking for
students who “Start Strong”.

School Mass and Student Council Commissioning at 9:30 a.m.
September 28: 3-8 p.m.: 75th Anniversary Celebration; many
VOLUNTEER opportunities available

October 4: St. Francis Feast Day - 2:30 Bring your pet for
blessing in the field.

PAGE 03


https://vando.imagequix.com/g1001145413#login
https://www.signupgenius.com/go/8050A4FABAE23A5F85-icrs1#/
https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/prevention/masks.html
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-07/333-256.pdf
https://www.cdc.gov/clean-hands/about/
https://www.cdc.gov/hygiene/about/when-and-how-to-clean-and-disinfect-a-facility.html
https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/prevention/physical-distancing.html
https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/prevention/testing.html
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UN MINUTO CON ICRS

UN BOLETIN QUINCENAL PRESENTADO POR LA DIRECTORA RUTHERFORD

Estimados padres:

Esta carta esta repleta de informacidn s Al ESTE NUMERO:

importante, asi que por favor tdmese un tiempo
en los proximos dias para leerla con atencion.

MENSAJE DE LA DIRECTORA

75 Aniversario: iNECESITAMOS VOLUNTARIOS!

Esta es una manera divertida y facil de conseguir tus horasy PAGINA 01
necesitamos tu ayuda para que esta celebracién sea un éxito.

Registrate aqui: MENSAJE DE LA DIRECTORA (CONT)
https://www.signupgenius.com/go/8050A4FABAE23A5F85-icrs1#/ PAG|NA 02

Encuesta sobre ingresos familiares: ICRS obtiene fondos

federales (titulo) en funcion de la cantidad de estudiantes que FECHAS IMPORTANTES
califican segun los ingresos familiares. Complete la encuesta ,

sobre ingresos familiares que se incluye en el sobre marrén de PAGINA 03

hoy. Esta informacidon es confidencial y no se compartira con
nadie mas que con la Sra. Frederick, la Sra. Dimock y yo.
Eliminaremos los nombres de los estudiantes del formulario y
solo contaremos la cantidad de estudiantes. (Si ya completd el

ENLACES RAPIDOS

formulario de almuerzo gratuito o de precio reducido, no necesita 15 ANIVERSARIO INVITACION
completar este formulario). VOLUNTARIOS PARA EL 75 ANIVERSARIO
Evaluacion de dislexia: todos los estudiantes de los grados K-2 CARTA DE INGRESQS FAMILIARES
son evaluados para detectar dislexia. Si su hijo esta marcado, esta VOLANTE DE MONAGUILLO

es solo una medida y no significa necesariamente que tenga VOLANTE DEL CORO DEL ICRS
dislexia. Sin embargo, cualquier nifio que esté marcado tendra un ‘
seguimiento por parte del maestro en las préximas semanas. Estos W
nifios recibiran apoyo adicional de nuestros maestros y asistentes. INFORMACION SOBRE FORMAGION EN LA
Capacitacion para monaguillos: Nuestra primera sesién de mﬂﬂﬁ
capacitacion es el miércoles 25 de septiembre, durante el almuerzo RS

y el recreo. Todos los estudiantes, de 3.° a 8.° grado, son ACUERDO TECNOLOGICO - TODOS LOS
bienvenidos. Comenzaremos con un almuerzo de pizza en el salén ESTUDIANTES

de arte, luego iremos a la iglesia para recibir capacitaciéon practica. [EYEIEHIRESGILEHDIEINEIEN

Los estudiantes que no hayan recibido su primer comunién pueden

: , SECUNDARIA
unirse al club y ser portadores de velas. Animamos a nuestros
servidores capacitados a que se acerquen a sus parroquias locales
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y presten servicio los fines de semana. Este es un ministerio
especial para nuestra comunidad. jGracias, Sra. Reichlin y Sra.
Strand Williams, por su ayuda y orientacion!

Coro/STEM/Ajedrez/Inicio tardio: los miércoles con inicio tardio
pueden resultar confusos. Estas son sus opciones:
1.Duerma hasta tarde y deje a su estudiante a las 9:20.
2.Deje a su estudiante en el horario habitual, después de las 8:05.
los nifios de K a 2.° grado van al cuidado extendido; los de 3.° a
5.° grado van al gimnasio; los de 6.° a 8.° grado van a la
biblioteca. Esto es gratuito.
3.Los grados 4 a 8 pueden unirse al coro: consulte los enlaces
rapidos para obtener mas detalles
4.Los grados 5 a 8 pueden unirse a STEM: la Sra. Avery tiene un
calendario STEM, asi que asegurese de saber qué dias se
cancela STEM.
5.Los grados 1.° a 5.° pueden unirse al Club de Ajedrez: se envio
un volante a casa la semana pasada.
Durante el inicio tardio, los profesores se reinen para planificar,
discutir formas de ayudar a los estudiantes con dificultades y
trabajar para mejorar sus métodos de ensefianza.

Preparacién sacramental: segun la politica de la Arquididcesis,
todos los nifios deben prepararse para los sacramentos a través de
su familia parroquial. El ICRS ensefia sobre los sacramentos, pero
esto no cuenta como preparacion sacramental.

Ademas, estamos encantados de tener varias familias que desean
unirse a la Iglesia Catdlica. Si esta interesado en unirse, ponerse al
dia con los sacramentos o hacer que su hijo reciba los
sacramentos, lo mejor es ponerse en contacto con la iglesia de su
ciudad. Para su comodidad, hemos incluido folletos de muchas de
las parroquias locales en los enlaces rapidos. Si tiene preguntas,
estaré encantado de guiarlo a través de este proceso.

-Sarah Rutherford

El COVID esta circulando en la escuela. Aqui se encuentran las
ultimas recomendaciones de la Arquididcesis, que coinciden
con las del Departamento de Salud.

Puede volver a sus actividades normales cuando se cumplan
las dos condiciones siguientes durante al menos 24 horas:

e Sus sintomas estén mejorando en general y
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MULHEN
RUTH BROOKS,

FELIGRESA DE ICC,
QUISIERA DONAR SU
PIANO A UNA FAMILIA
QUE LO NECESITE.
SI ESTAS INTERESADO,
LLAMALA AL
(360) 428-3629.



SALUD Y BIENESTAR ESTUDIANTIL (CONT.)

e No ha tenido fiebre (y no esta usando medicamentos para
reducir la fiebre).

e Cuando vuelva a sus actividades normales, use una
mascarilla y tome precauciones adicionales durante los
proximos 5 dias, como tomar medidas para mejorar el
flujo y la filtracion del aire, practicar una buena higiene de
manos, limpiar con regularidad, mantener el
distanciamiento fisico y hacerse pruebas cuando esté
cerca de otras personas en espacios cerrados. Es posible
que siga siendo contagioso con un virus respiratorio
después de volver a sus actividades normales, por lo que
es importante tomar precauciones adicionales.

e Las personas con COVID-19 suelen ser contagiosas
durante 5 a 10 dias después de que comienza la
enfermedad.

FECHAS IMPORTANTES

19 de septiembre: Dia de |a fotografia - ORDENE AQUI

20 de septiembre: Asamblea PBIS a las 9 a.m. - estamos
buscando estudiantes que "comiencen fuertes".

Misa Escolar y Puesta en Marcha del Consejo Estudiantil a las
9:30 am.

28 de septiembre: 3-8 p.m.: Celebraciéon del 75 aniversario;
muchas oportunidades de VOLUNTARIADO disponibles.

4 de octubre: Fiesta de San Francisco - Bendicion de
mascotas en el campo.
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